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BASQUETE SOBRE RODAS DE CAMPINAS

RELATORIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO

Projeto GADECAMP — 100% Basquetebol Paralimpico
Proponente: GADECAMP - Grupo de Amigos Deficientes e Esportistas de
Campinas (CNPJ: 03.172.114/0001-07)

N° SLIE — 1611402-70 - N2 do Processo: 58000.010293/2016-99

Como foi descrito anteriormente no relatorio parcial, o projeto tem sua importancia por
acontecer na regido de Campinas, tendo 19 municipios em sua regido metropolitana, sendo
assim local com um nimero interessante de pessoas e poucos projetos como o realizado por
nos o que nos da grande satisfagfo e responsabilidade na execugdo do projeto.

Ao executar o projeto nos foi colocado como meta proporcionar a pratica e desenvolvimento
da modalidade basquetebol em cadeira de rodas para jovens e adultos atendendo assim 12
atletas com a faixa etaria entre 19 e 40 anos diretamente.

Além dos numeros de pessoas atingidas o projeto teve como metas atingidas também questdes
qualitativas e quantitativas.

Do ponto de vista qualitativo nos dispusemos a estimular a participagio da nossa equipe em
questdes cientificas para o desenvolvimento de um planejamento estratégico e cientifico para
atingirmos o melhor rendimento esportivo. Foi-se desenvolvido a partir disso desde a utilizagio
de equipamentos e ferramentas utilizados e comprovados cientificamente como as escalas de
percepgdo subjetiva de esforco (PSE), escala de percepgio subjetiva de recuperacéo (PSR) e
Firstbeat que € um aparelho que mostra em tempo real diversas variaveis do treinamento a

partir da frequéncia cardiaca dos atletas.
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BASQUETE SOBRE RODAS DE CAMPINAS

Treino Fisico - Musculacgédo

Felizmente a partir de todo esse trabalho de planejamento relacionado as ciéncias do esporte
conseguimos atingir o pédio em Ambito estadual, nacional e até internacional, ficando com a
terceira posi¢do nos campeonatos paulista e brasileiro ambos na 1° divisdo dos mesmos e
cedendo atletas para convocacgdes da selegio brasileira e colombiana da modalidade.

Ja do ponto de vista quantitativo. Foram desenvolvidos todos os 4 treinos semanais durante o

projeto e todos os atendimentos psicologicos propostos.
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BASQUETE SOBRE RODAS DE CAMPINAS

Treinos
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Atendimento em Grupo Psicéloga

Todos os treinos sdo servido Kit Lanches para os Atletas e
Comissao Técnica, no periodo de intervalo.
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BASQUETE SOBRE RODAS DE CAMPINAS

O que gerou um desenvolvimento para os atletas que pode ser percebido a partir dos resultados
esportivos atingidos coletivamente conseguindo o terceiro lugar nos principais campeonatos
por nos disputados e individualmente também foi percebido um desenvolvimento interessante
de cada atleta a partir da analise de desempenho através do scout nos jogos € em testes tanto

fisico quanto técnicos em treinamentos.

Premiag¢io 3° Lugar Brasileiro
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BASQUETE SOBRE RODAS DE CAMPINAS
Foram analisados os jogos do campeonato paulista do ano de 2019 que terminara no segundo

semestre desse ano depois do final desse projeto, foram disputados quatro jogos sendo trés com
mando de jogo dos nossos adversarios e apenas um jogo em casa até o presente momento. O
primeiro jogo foi disputado no dia 04/05/2019 em Sio José do Rio Preto contra o Cad que por
conta de adaptacdes taticas e de elenco, além da pressio da estreia apresentamos um

desempenho abaixo do esperado perdendo a partida por 64 x 40.

04/05/19 CAD RIO PRETO 64 X 40 GADECAMP, SAO JOSE DO RIO PRETO
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BASQUETE SOBRE RODAS DE CAMPINAS

O segundo jogo foi disputado na cidade de Barueri no dia 25/05/2019 contra a equipe Magic
Wheels, uma equipe bem menos experiente que a nossa equipe e essa partida nos propiciou a
situag@o de testes, podendo construir um placa com um pouco mais de tranquilidade e analisar

algumas variagdes no elenco com o placar final de: 37 x 94.
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BASQUETE SOBRE RODAS DE CAMPINAS
25/05/19 MAGIC WHEELS 37 X 94 GADECAMP, BARUERI
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BASQUETE SOBRE RODAS DE CAMPINAS
O terceiro jogo foi disputado na cidade de Séo Paulo contra a equipe Magic hands no dia

05/06/2019 jogo que conseguimos mostrar uma certa evolugio dos jogos que o antecederam
fazendo um jogo bem equilibrado até o terceiro tempo que acabamos nos perdendo na parte
ofensiva € em um jogo de grandes equipes como somos qualquer problema pode definir a

vitoria ou a derrota, acabamos perdendo o jogo por 68x46.

08/06/19 MAGIC HANDS 68 X 46 GADECAMP, CLUBE ESPERIA SAQ PAULO
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BASQUETE SOBRE RODAS DE CAMPINAS

O primeiro jogo em casa no dia 15/06/2019, contra o Cad-SJRP podemos mostrar a evolugdo
da equipe a partir do planejamento e fizemos um grande jogo sendo extremamente equilibrado
e o resultado acabou nos escapando por detalhes perdendo por 53 x 57. Demonstrando assim a
evolugdo da equipe que se mantivermos o planejamento e o crescimento individual e coletivo

dos atletas vamos chegar ao final do campeonato com grandes possibilidades de titulo.
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BASQUETE SOBRE RODAS DE CAMPINAS

Portanto a partir das metas estipuladas previamente, pelos resultados obtidos no periodo de
execugdo do projeto e a perspectiva futura seguindo a evolugéo da equipe. Pode-se afirmar que

o projeto foi um sucesso. Atingindo todos os objetivos plenamente em todos os dmbitos do
projeto.
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Milton Marcelino Ferreira Mauro Furtado de S

Presidente Professor Educacéo Fisica
CREF — 119668 — G/SP
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